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Manos Unidas advierte: no habra paz en el mundo
mientras persistan el hambre y la pobreza

e La ONG lanza su campaia anual, "Declara la guerra al hambre” centrada en el vinculo
existente entre paz, desarrollo y erradicacion del hambre.

e Actualmente alrededor de 673 millones de personas padecen hambre en el mundo y la
mayoria de ellas viven en territorios afectados por conflictos armados, violencia o graves
situaciones de inestabilidad.

e Manos Unidas subraya que romper el circulo entre hambre, pobreza y violencia es clave
para construir una paz real y duradera.

e Para el 94% de los espafioles, la paz es mucho mas que ausencia de guerras y exige justicia
social, derechos y dignidad humana.

Madrid, (04/02/2026) — Manos Unidas presenta su campafia nimero 67, que, bajo el lema “Declara
la guerra al hambre”, situa el desarrollo y la defensa de los derechos humanos en el centro de la paz
mundial: combatir el hambre, la pobreza y la desigualdad es esencial para construir la paz. Segun el
estudio de Manos Unidas “Paz en un mundo en conflicto”, para el 94% de los espafioles, la paz es
mucho mds que ausencia de guerras y exige justicia social, derechos y dignidad humana.

Actualmente, alrededor de 673 millones de personas en el mundo padecen hambre. Ademds, 1100
millones de personas viven en extrema pobreza, de ellos, unos 455 viven en paises en guerra o en
situacidn de fragilidad (PNUD, 2024).

Segun el indice Global de la Paz 2025, el mundo no es solo menos pacifico, sino también menos
capaz de construir la paz. Actualmente hay 59 conflictos activos, la cifra mas alta desde la Segunda
Guerra Mundial; y el hambre es, a la vez, tanto causa como consecuencia de esos conflictos.

“Declarar la guerra al hambre es, por tanto, un imperativo moral. Es un llamamiento a la paz, a la
justicia y al desarrollo. Es reclamar alimentos, claro que si, pero también es clamar por los derechos
que, tedricamente, a todos nos amparan: a la educacion, a la salud, a la tierra, al agua, a la igualdad.
Es, en definitiva, derecho a tener derechos”, ha explicado Cecilia Pilar Gracia, presidenta de la ONG.

Manos Unidas lleva 67 aiios trabajando con comunidades profundamente vulnerables a la violencia,
sea directa, estructural o cultural. De esa experiencia histdrica surge la vision de la paz de esta
organizacion, que descansa sobre una triple conviccion: la paz es un reto universal y urgente que no
puede esperar; es una responsabilidad compartida, aunque diferenciada; y es resultado de un
desarrollo inclusivo que no deja a nadie en el olvido.

La campaia “Declara la guerra al hambre” ha sido presentada en rueda de prensa esta manana. En
un coloquio posterior a la intervencion de Cecilia Pilar, moderado por Fidele Podga, coordinador del
departamento de Estudios y Documentacién de Manos Unidas, han participado tres socios locales

Manos Unidas Servicios Centrales. ¢/ Barquillo 38, 3°. 28004 Madrid. Tel. 91 308 20 20 www.manosunidas.org
60e



http://www.manosunidas.org/
http://www.facebook.com/manosunidas.ongd
http://twitter.com/ManosUnidasONGD
http://www.youtube.com/manosunidas
http://www.instagram.com/manosunidas

_(A L’(.‘/(Il ‘« /(I

ManosW’/Unidas ' jioad GUERRAU/

CAMPANA CONTRA EL HAMBRE
‘- _HAMBRE

NOTA DE PRENSA

procedentes de proyectos que la entidad apoya en Siria (hermano Georges Sabe), Sierra Leona
(hermana Sandra Ramos) y Colombia (padre Jesus Albeiro Parra), y que han compartido la situacion
gue viven sus comunidades, marcadas por la violencia, la fragilidad postconflicto y la inseguridad.

El Pacifico colombiano es hogar de pueblos indigenas y comunidades afrodescendientes que han
vivido durante siglos en estrecha relacion con la selva, los rios y el mar. Durante los uUltimos afios, la
vida en el Pacifico se ha vuelto mas dificil. A la pobreza histérica se suman el conflicto armado y un
modelo de desarrollo impuesto desde fuera, que ve el territorio solo como una fuente de recursos
para explotar.

“Grupos armados ilegales se disputan el control de rios, caminos y fronteras. Alli donde el Estado no
llega con derechos, llegan las armas. Muchas comunidades viven hoy confinadas, sin poder salir a
pescar, sembrar o ir al médico por miedo a los combates o a las minas antipersona”, afirma el padre
Jesus Albeiro Parra, director ejecutivo de la Coordinacidn Regional del Pacifico Colombiano.

Mientras, hablar hoy de Sierra Leona es hablar de un pais herido, pero no vencido. Un pais que
arrastra dificultades profundas (politicas, econémicas y sociales) y, al mismo tiempo, una enorme
capacidad de resistencia y esperanza que se sostiene, sobre todo, en su gente. El pais arrastra un
duro legado: la guerra civil, la epidemia de ébola y la pobreza estructural dejaron escuelas destruidas,
aprendizajes interrumpidos y generaciones enteras con escasas oportunidades. Aun asi, la educacién
sigue siendo una de las herramientas mas poderosas para reconstruir el pais desde dentro.

“En medio de este contexto tan complejo, la educacion se convierte en una auténtica semilla de paz
y esperanza. Educar no es solo ensefiar a leery escribir: es abrir caminos, ofrecer alternativas y romper
ciclos de pobreza que se repiten de generacion en generacion”, afiade la hermana Sandra Ramos,
misionera en el pais.

Mientras tanto, y aunque el mundo ya no mira hacia Siria, el final del gobierno de Assad en diciembre
de 2024 abrié una nueva etapa en el pais. Tras la caida del régimen de dictadura, tomé el poder el
Hayat Tahrir al-Sham (HTS) nombrando a Ahmad Chareh como presidente interino para un periodo
de cinco afios. Se disolvié el ejército, el parlamento y la constitucion.

“La crisis sigue siendo severa, con millones de sirios dependiendo de ayuda humanitaria mientras
sufren las secuelas de la guerra. Estamos en una fase de transicion inestable, una crisis humanitaria
profunda y la esperanza de reconstruccion bajo un nuevo liderazgo, aunque la seguridad y el
desarrollo sigue siendo una de nuestras grandes preocupaciones”, afirma el hermano Georges Sabe,
cofundador de los Maristas Azules.

Asi mismo, durante la rueda de prensa, se han presentado los resultados de un estudio realizado por
Manos Unidas, “Paz en un mundo en conflicto. Radiografia de la opinion publica espafiola sobre paz
y desarrollo”, que pone de manifiesto la urgencia de fortalecer la cultura de paz como base del
desarrollo humano para asi poder lograr un mundo donde se alcance una paz verdadera.

“Segun los datos de este estudio, el 94% de la ciudadania espafiola respalda esta premisa y afirma
que no puede haber paz en el mundo sin un desarrollo justo. Para la mayoria de los espaiioles, la
paz no es solo la ausencia de la guerra: exige justicia social, derechos y dignidad humana”, afirma
Fidele Podga, coordinador del departamento de Estudios y Documentacién de Manos Unidas.
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De acuerdo con este informe, el 93% de los encuestados considera que estamos muy desinformados
sobre los conflictos "olvidados" y el 90% cree que no interesan ni a medios ni a responsables
politicos, un dato clave en un mundo en el que 78 paises estan involucrados en guerras mas alla de
sus propias fronteras.

Mientras, el 86% cree que, para construir la paz, los gobiernos del norte deben invertir mas en
desarrollo y menos en carreras armamentisticas... y, sin embargo, segun el indice Global de Paz
2025, la inversion global en mantenimiento y construccion de la paz fue minima en 2024: apenas
47.200 millones de ddlares, solo el 0,52% del gasto militar, que alcanzé un récord de 2,7 billones.

VIOLENCIA SILENCIOSA: POBREZA, DESIGUALDAD Y FALTA DE DERECHOS

La campafia “Declara la guerra al hambre” pone el foco en una violencia silenciosa que rara vez abre
informativos, pero que destruye vidas cada dia: la pobreza extrema, la desigualdad creciente y la
vulneracion sistematica de derechos basicos.

Frente a esta realidad, Manos Unidas, la ONG de la Iglesia catélica, denuncia esta forma de violencia
estructural y reclama politicas y compromisos que pongan en el centro la dignidad humana y la
justicia social.

Por eso, la organizacidn trabaja para romper el circulo entre hambre, pobreza y conflicto. Desde la
conviccién de que un mundo en paz es mas que un mundo sin guerras, Manos Unidas sitla la paz en
el centro de su misidn, tanto desde la accion humanitaria como desde los proyectos de cooperacién
al desarrollo y la sensibilizacién en Espaia.

Para Manos Unidas la paz no puede esperar, porque la dignidad no puede esperar. En un mundo
herido por la violencia, el hambre y la indiferencia, la organizacion reafirma su compromiso de
trabajar, junto a mds de 400 socios locales, apoyando iniciativas que fomenten el desarrollo y la paz,
Yy que impacten positivamente en las vidas de personas victimas del hambre, la pobreza y la
desigualdad. Solo asi, alimentando hoy la paz, sera posible un mafana donde ninguna persona quede
relegada a la espera.

“Hace unos dias me hablaban de utopias. De ese suefio de los que estamos convencidos de que, entre
todos, podemos hacer del mundo un lugar mds justo y en paz. Y pensé que donde otros ven fronteras,
en Manos Unidas vemos horizontes, de paz, de justicia y de desarrollo para todos. Mientras unos
hablan de utopia, otros hablamos de responsabilidad compartida, de esfuerzo y, sobre todo, de
voluntad”, concluye Cecilia Pilar.

SOBRE MANOS UNIDAS

Nacida en 1959, Manos Unidas es la Asociacidon de la Iglesia catdlica en Espafia para la ayuda,
promocién y desarrollo de los paises en via de desarrollo. Es, a su vez, una Organizacion No
Gubernamental para el Desarrollo (ONGD), de voluntarios, catdlica y seglar.

ACCEDE AL MATERIAL DE LA CAMPANA “DECLARA LA GUERRA AL HAMBRE”

Enlace de descarga
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MAS INFORMACION Y PETICION DE ENTREVISTAS

e Irene Nufiez Cid: 913082020/626347008: prensa@ manosunidas.org
e Marta Carrefio: 913082020/682544520: redaccion@manosunidas.org
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