
 

 
 

ESPREMENT PARAULES 

Amb aquesta activitat treballem 
Idees prèvies que tenim sobre paraules i conceptes. 
Reflexió lògica i acords en el treball en equip. 

Durada 
Una sessió 

Necessitarem 
Fulls de paper 

Consideracions prèvies 
Aquesta dinàmica pot utilitzar-se com a eina per plantejar molts temes diferents. Partim 
de les idees prèvies de l'alumnat sobre la paraula o el concepte triat. A partir d'ells, es 
desenvolupa una definició amb l'aportat per tota la classe. 

Desenvolupament 
Fase 1  
Explicar a l'alumnat l'activitat 

• Dividir i tallar els fulls A-4 en 4 parts i donar a cada persona un dels trossos. 
• S'explica que es dirà una paraula o concepte i tothom haurà d'escriure en el 

seu full la idea que li suggereix la paraula o concepte enunciat. Si serveix 
d’ajuda, es pot demanar que escriguin aquest enunciat per, a partir d'ell, 
escriure la definició: 

   “La (concepte/paraula enunciada) és…” 
• Escriuran màxim 2 línies. 

Quan tothom ho tingui preparat, es passa a la següent fase. 

Fase 2  
• Es diu la paraula o concepte. Es deixa escriure un màxim de 2 minuts. 
• Es recullen tots els papers i es fan amb ells 4 munts iguals. 
• Es divideix l'alumnat en 4 grups i s'entrega a cadascun d'ells, un dels munts de 

papers. 
• En equip, cada grup es posa d'acord per redactar una definició sobre la paraula 

o concepte, basant-se exclusivament en el que hi ha escrit en els papers. 
Temps màxim,15 minuts. 

Fase 3  
• Els grups exposen el que han treballat i s'escriu a la pissarra l'exposat. 
• Entre tota la classe, es busca consensuar una única definició de la paraula o el 

concepte treballat a partir de l'aportat pels grups. 

Paraules extres  
Aquesta metodologia pot utilitzar-se per treballar diverses paraules o conceptes en una 
sola sessió. La dinàmica és la mateixa explicada a dalt, excepte que: 

• S'entreguen a l'alumnat tants trossos de paper com paraules o conceptes 
s’hagin de treballar. 

• En enunciar cada paraula o concepte, han d'escriure-la també a la part superior 
dreta del seu paper. Això és útil per poder fer els munts de papers segons les 
paraules comunes. 

• Es fan tants grups d'alumnes com paraules o conceptes es tinguin i s'entrega a 
cada grup un munt de papers perquè treballin una paraula o concepte. 


